MANDALA
SAMTEN LING

DRIKUNG KAGYU ITALIA

RITIRO DI
MEDITAZIONE
da domenica 4 AVANZATA
all11 agosto . .
Libera il tuo

da domenica 11 , .
al 18 agosto potenziale psichico



RITIRO DI MEDITAZIONE AVANZATA

Libera il tuo potenziale psichico
eliminando le impurita della mente

| poteri psichici della mente, noti anche come percezioni extra
sensoriali o ESP, sono abilita oltre il raggio di azione dei sensi
ordinari, comunemente considerate appannaggio di individui
eccezionali e ancora lontane dalla comprensione della scienza.

In questo ritiro, condotto dal Venerabile Lama Paljin Tulku
Rinpoce, il partecipante scoprira una via per laccesso diretto
e consapevole alla sfera psichica, che € propria di ogni essere
umano.

Attraverso comprovate pratiche meditative e antiche tecniche
di visualizzazione creativa, lallievo/a apprendera come
eliminare lo stress, linsicurezza e ogni altro ostacolo verso la
sua evoluzione, generando le energie necessarie per superare
la realta razionale e oggettiva. Potra cosi stabilire un contatto
tra la sua interiorita profonda e la dimensione dello spazio
assoluto che contiene tutte le potenzialita, entrando in uno
stato superiore di coscienza che trascende la natura ordinaria
della mente.

ILritiro dura una settimana ed e possibile scegliere

tra due soluzioni:

ore 17,00 domenica 4 - ore 14,00 domenica 11 agosto
ore 17,00 domenica 11 - ore 14,00 domenica 18 agosto

E previsto un contributo.

PER INFORMAZIONI

E PRENOTAZIONI:

3714850044
coordinamento@mandalasamtenling.org
www.mandalasamtenling.org




