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DRIKUNG KAGYU ITALIA

MANDALA SAMTEN LING

Situato nel verde e nella pace delle Alpi Biellesi a circa 800 metri
di altitudine, il centro Mandala Samten Ling nasce nel 1991

per opera del ven. Paljin Tulku Rinpoce e costituisce

il primo monastero tibetano del Nord Italia.

Le attivita del centro comprendono seminari monografici e ritiri
residenziali intensivi di meditazione e ricerca interiore.

Mandala Samten Ling
Centro Studi Tibetani Drikung Kagyu ltalia

Casale Campiglie 84
13895 Graglia Santuario (Biella)

371485 0044
info@mandalasamtenling.org
www.mandalasamtenling.org




MANDALA SAMTEN LING
PROGRAMMA QUARTO TRIMESTRE 2023

ottobre

domenica 1

CHAMTRUL RIMPOCHE - Lo Yoga del sogno

sabato 7

domenica 8

TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento
GRANDE FESTA DAUTUNNO

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

LAB PERM - Teatro Le pecore della luna (pomeriggio)

sabato 21

TENZIN KHADRO - Meditare attraverso larte sacra

domenica 22

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line

domenica 29

LAMATENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

novembre

mercoledi 1

CERIMONIA IN FAVORE DEI DEFUNTI (pomeriggio)

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

domenica 5

CHIARA RAME - Meditare con i colori

sabato 11

TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento

domenica 12

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line

sabato 18

TENZIN KHADRO - Meditare attraverso larte sacra

domenica 19
dicembre

domenica 3

LAMATENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

sabato 9

TENZIN KHADRO - Meditare attraverso larte sacra

domenica 10

LAMATENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

sabato 16

TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento

domenica 17

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line

30/31/1

RITIRO DI CAPODANNO: IL CUORE DELLO DZOGCHEN




