


ottobre

domenica 1 CHAMTRUL RIMPOCHE - Lo Yoga del sogno

sabato 7 TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento

domenica 8 GRANDE FESTA D'AUTUNNO

MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

LAB PERM - Teatro Le pecore della luna (pomeriggio)

sabato 21 TENZIN KHADRO - Meditare attraverso l’arte sacra

domenica 22 MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line

domenica 29 LAMA TENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

CERIMONIA IN FAVORE DEI DEFUNTI (pomeriggio)

novembre

mercoledì 1 MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

domenica 5 CHIARA RAME - Meditare con i colori

sabato 11 TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento

domenica 12 MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line

sabato 18 TENZIN KHADRO - Meditare attraverso l’arte sacra

domenica 19 LAMA TENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

dicembre

domenica 3 MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

sabato 9 TENZIN KHADRO - Meditare attraverso l’arte sacra

domenica 10 LAMA TENZIN JAMPEL - Impariamo Insieme a meditare (mattino)

sabato 16 TIZIANO BATTAGLIA - Meditazione in movimento

domenica 17 MEDITAZIONE E PUJA (mattino)

VEN. LAMA PALJIN - Il buddhismo riconsiderato (pom.) anche on-line
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